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Le terme "genre" a été employé pour la première fois dans le contexte féministe en 1972, dans l'ouvrage de Ann Oakly, Gender and Society. Le terme anglais "gender" désigne le sexe, masculin ou féminin, socialement construit. Pour les féministes francophones, ce concept correspond aux "relations sociales de sexe". Le terme "genre" ne renvoie pas à des catégories biologiques (hommes et femmes) mais à des catégories sociales (féminin et masculin). Le genre implique l'organisation sociale de la relation entre les sexes. Il regroupe donc toutes les différences constatées entre les hommes et les femmes, tant au niveau individuel que social, économique, politique et culturel. 

Ce que le concept de genre interroge, ce sont les relations de pouvoir entre les hommes et les femmes et l'asymétrie fondamentale dans la hiérarchie des deux groupes. Il doit permettre d'analyser les relations entre les hommes et les femmes dans les instances sociales (famille, communautés, marchés…) en tant que redistribution inégale des ressources, des responsabilités et du pouvoir entre les hommes et les femmes. 

Durant la dernière décennie, la notion de genre a suscité l'intérêt des chercheurs (et surtout des chercheuses) en sciences sociales, qui l'ont érigé en catégorie d'analyse. Le terme genre s'intègre aisément dans la terminologie scientifique des sciences sociales car il inclut les femmes sans les nommer (donc sans "agresser") et implique que toute étude sur les femmes soit nécessairement une étude sur les hommes. Certains chercheurs s'intéressent précisément à la dimension socio-historique de la subjectivité masculine. 

L'analyse historique s'est emparée de la notion de genre pour comprendre l'importance des rôles sexuels et du symbolisme sexuel dans différentes sociétés et périodes. Le genre constitue ainsi un nouveau domaine de recherche en histoire, abordé de différentes manières (théorie du patriarcat ; approche féministe et marxiste ; approche psychanalytique). Les études cherchent à montrer comment le genre structure concrètement et symboliquement la vie sociale et la distribution du pouvoir.

Le genre permet d'appréhender la différence entre les hommes et les femmes comme une différence organisatrice de la société dans son ensemble. Cette différence est nécessaire à la compréhension de phénomènes socio-économiques en mutation rapide (travail informel féminin, travail des femmes les plus pauvres, mouvements et organisations de femmes etc.).
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